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Chéres amies et chers amis,

l

Lors de lamémorable Assemblée Générale du 11 décembre 2010, remarquablement organisée par Madeleine
KAHN, bien épaulée par Brigitte BENYCHOU, nous avons souligné le dévouement et I'action efficace menée par
les membres du GEM pendant F'année 2009 écoulée.

En tant que Président, je vous remercie encore de la confiance que vous m’accordez ainsi qu'aux membres
dynamiques de notre Comité.

Notre mouvement conserve tout son éclat, sur e plan national et international.

Notre but est toujours de vous encourager & participer aux concours de la Nouvelle, de Poésie, de I’ Aventure
médicale vécue, du prix Littré, aux diverses réunions, aux congrés de I’U. M. E. M. (Union Mondiale des
Ecrivains - Médecins).

La promotion de I"humanisme médical par la plume est au coeur de notre action.

Avec ce numéro débute une nouvelle année 2010, riche en événements piliers du G. E. M.:

LStand de dédicace et d’ information du mereredi 17 au Vendredi 19 mars, au Salon du MEDEC & Paris avec la
Remise de Prix littéraires.

-Stand de dédicace et d’information du vendredi 26 an Mercredi 31 mars, au prestigieux Salon du Livre de Paris
avec mention du G. E. M. dans le Catalogue officiel du Salon et celle des auteurs du jour 4 notre stand , et ce
dans le journal édité quotidiennement par "L'Express” pour ce Salon.

-La Matinée littéraire de printemps du samedi 8 mai a Nancy grice aux efforts de Paul ZEITOUN

L1.e Salon de Dédicaqe de livres du GEM le samedi 19 juin & 1’ Ancienne Faculté de Médecine de Paris, avec nos
amis Peintres- Médecins,

-Le Congres International de I'U, M. E, M., a Plock (Pologne) organisé par le Professeur Marek PAWLIKOWSKI
du mercredi 22 au dimanche 26 octobre 2010, avec visite de la maison natale et du fabuleux parc de
Zelazowa Wola, demeure de Chopin .

H.a Matinée littéraire d'automne en octobre ou novembre, probablementt & Etretat ou Deauville, aprés le succés de
celle du Chétean Corneille 8 GAILLON en 2009,

-1.a Sojrée de Gala annuelle 4 Paris le 4 décembre 2010 & [TH6tel BEDFORD 4 Paris avec Remise de Prix littéraires
et tombola faite des ccuvres littéraire de nos membres actifs.

Le Comité est motivé pour faire briller le phare du G. E. M.. Cependant les bonnes volontés sont les
bienvenues, notamment les confréres et consoeurs, écrivains ou non, membres du GEM, qui viendront aux 2
Salons du mois de mars. Venez assurer la permanence du Stand une journée, & défaut une fraction de journée,
et surtout , entre 12h00 et 14h00, ainsi qu”a l'installation et la désinstallation des stands les journées cruciales
du 17 au 19 mars au MEDEC , téléphonez vite aux responsables indiqués dans 1’ Agenda ci-joint

Adressez-vous dés maintenant au Dr Marie-José BOT, notre Trésoriére-Adjointe, pour honorer votre
cotisation annuelle de 50 €, déductible pour les Actifs, le nerf de la guerre comme de la paix. Cette cotisation
vous fera bénéficier des inscriptions aux stands, aux communications afin de faire connaitre et partager vos
ceuvres et expériences, de recevoir des informations dispensées dans le Bulletin par le Dr de VOOGD.

Participez sans tarder 4 nos activités, n'hésitez pas apportez vos idées pour les metire en pratique avec nous!

Longue vie au GEM !
Dr Roland NOEL, Président du G. E. M.

Somgez a acquérir les livres de nos amis. Iis ont tous leur intérét.
Ne prétez pas les livies que vous aimez, vous risquez de ne plus les revoir,
Achetez-en d'autres pour les offrir.

Toaut sur e GEM, passé, présaent, ouw & venirn, est sur fe site du GEM
wwwnwiecrivainssanedecins.com




ASSEMBLEE GENERALE DU 5 DECEMBRE 2009

A Hétel BEDFORD rue de I"Arcade PARIS, suivie d’une soirée de Gala trés réussi. Etaient présents [es membres du
bureau : Dr Roland Noel Président, Madeleine Kahn vice-présidente, A .Bénichou trésorier, Simone Brunet-Auguste
secrétaire adjointe et Marie-josé Bot-Escluse secrétaire, A.de Voogd, P. Zeitoun,

Ainsi que les Pr B.Hoerni et O.Kourilsky, les Docteurs J.Verdeau-Pailles, P.Goiran, Fl.Levy-Weil, J.Duprey, R.Caporal,
F. Cirotteau, J.L.Belgrand, M. Labeille, P. Fleury, E.Peltier, G.Lecocq, P.Despres, G.Zwang, D.Vrac, B.Cartier,

M.A Germain, S.Desligniéres, Procuration : Dr Chapuis-Maurette,

Le président Roland NOEL précise en quelques mots la situation des prix littéraires :
*  Le prix Littré : sera de 1000 euros doté par le GEM uniquement
*  Le prix de Ia Nouvelle, le Quotidien du Médecin ne le prenant plus en charge ce prix sera doté pour la premiére
fois par te GEM de 200 euros. Responsable MJ. BOT
*  Le prix du récit de I'Aventure médicale vécue, réelle ou imaginaire, doté de 200 euros par le GEM également,
dont « Synthése Médicale »publiera le texte. . Responsable P. GOIRAN
*  Le prix de Poésie Clémént Marot, doté 100 euros, également par le GEM, responsable M. LABEILLE
*  Le prix Médec : roman, gssai, témoignage, mémoires. Pas doté, remis au Médec chaque année.
Ces prix font connaitre les médecins qui écrivent. Tous les participants sont cités au Médec et sur la LETTRE du GEM.
Ne pas oublier les prix Italiens : Cesare Pavese et Zorini prix de poésie et nouvelle, responsable : A de VOOGD
Enfin le prix Fernand Méry : vétérinaire que nous accueillons depuis longtemps : Roman, lien entre homme et animal.
La matinée littéraire du Médec est supprimée par manque de salle. Les prix seront remis au niveau du stand.
Tout sera fait pour que soient organisées deux matinées littéraires du GEM par an.
Grice au Pr Paul Zeitoun on espére une rencontre 4 Nancy a du 7 au 9 Mai. avec la rencontre possible avec des éditeurs
Ainsi que le renouvellement possible au chiteau de Corneille au deuxiéme semestre 2010

MEDEC du 17 au 19 mars 2010 : la portion est congrue cette année sans la salle, mais nous aurons moyennant finances
(500 euros) une table de 9 m2 pour dédicacer nos livres par tranches de 2 heures (membres & jour de cotisation). S’ilya
des volontaires pour aider ce sera parfait. S.Brunet prendra les candidatures et horaires.
SALON DU LIVRE DE PARIS : du 26 au 31 Mars : pour la premiére fois nous aurons aussi un stand par tranches de
deux heures que nous paierons. Il est important d’étre noté au catalogue du salon.
Madeleine Kahn prendra les candidatures horaires.
NB Sur le site Internet du GEM, grace & R Crosnier, sont signalés tous les salons iniéressants.

« I"Oie Plate » édite un bottin sur tous les salons actuels.
CONGRES INTERNATIONAL : aura lieu du 22 au 26 septembre & Plock en Pologne . Le francais sera la langue
officielle. Chacun pourra présenter un poéme ou deux et une communication sur le théme « Ethique et Morale » Envoyer
sa communication en juillet et retenir ses vols pour Plock 4 cette date.
Au dernier congrés en Bulgarie, on a demandé 2 la France d'organiser celui de 2011. Nice ? Y réfléchir !
SALON DES PEINTRES MEDECINS : il aura liea le 19 juin & I'ancienne faculté de médecine comme d'habitude.
Prenez vos inscriptions auprés de Madeleine Kahn pour votre stand de signatures.

LE RAPPORT FINANCIER présenté par notre trésorier si dévoué, le Dr Aimé BENICHOU :

jusqu’en 2008 les comptes s’arrétaient le 17 octobre. Depuis la démission de J.J. BOUTARIC, nous avons décidé
de les comptabiliser du 1% janvier au 31 décembre, année civile, ¢’est la norme. Si bien que ceux de ce jour ne sont pas
complets mais s’annoncent équilibrés :

Les dépenses s’élévent & 5990,06 (9mois) frais de bureau et publication, la lettre, secrétariat, frais divers des
organisateurs, locations (salon du livre et Médec), tenue des comptes bancaires.

Nous avions en caisse fin 2008 : 13.829 €

I1 nous reste a ce jour : 17.590,26 € auxquels il faut retirer les frais de soirée de ce jour (3000€)

il restera done 14.590, 26 € Cette année il n’y a pas eu de dons ni d’aides.

Les comptes sont & la disposition de tous a tout moment chez Aimé Bénichou.

Le secrétariat a été assuré par M.J BOT et S Brunet, épaulées pour certaines tiches, avec beaucoup de dévouement pat
Paul Zeitoun et J.P. Hutin (jusqu’en Novembre celui-ci comptabilisait les nouveaux arrivés) Le nombre des nouveaux
cotisants a augmenté de fagon appréciable au moins 30 de plus. Le GEM compte au 17 octobre : 254 adhérents. La liste
des cotisants n’étant pas close pour cette année 2009, ni la liste définitive des nouveaux.
Approbation du rapport du bureau : pas d’abstention, pas d’opposition.
Remise du prix Méry : L’enfant cheval de Rupert Isaacson chez Albin Michel et un beau livre illustré de Rosine Lagier,
La soirée de Gala a I’hétel Bedford a été une réussite gourmande et trés conviviale. Une loterie organisée par notre
président, Roland Noel, a permis & chacun de gagner un ou plusieurs livres apportés généreusement et amicalement par
les confréres et de mieux faire connaissance les uns avec les autres.

MJ BOT- ESCLUSE Secrétaire du GEM



DEPUIS OCTOBRE NOUS AVONS EU LE PLAISIR D’ACCUEILLIR CES NOUVEAUX MEMBRES QUI ONT ECRIT

BATTIN lacques Médecins et Malades célébres

GERMAIN Michel Troisiéme du Prix Medec

TIMBAL Jean Hisioire de la médecine aéronauiigue et spatiale
FOUSSIER Valérie Poéfe, nouvelliste “Coaching Diabéte”
PELTIER Emmanuelle (addictologue)

CIROTTO Yves "Opération Corail”

SIFFRED!I Georges “la magie du Hara” et "Tribulations d'un
médecin de famille”

SINIBALDI Patrick “Livres d'histoire des courses automobile”
LOCHARD Olivier “La fin d’un monde ou ’agonie des larves”
BOUSTANI Frangois “La circulation du sang ’sa décowverte”

HAUDEBOQURG Phil “Que la guerre était belle” et d'autres”
SCHVED Jean-Frangois “La derniére Gare”

Pr HOERNI Bernard “ Le crabe et le Calame” et d’auires”™
DORISON Véronique

BENOIT Micheline

ANGELI-BESSON Corinne

DELAHAYE Pierre

LEVY-WEIL Florence

CHARDIN Marc Henri “la messagére de l"aube”

Mme HAGE Marie-Pierre “Animaux esclaves™
MAGRO Marc “Le syndrome de Vernes”

Pr VACHON Frangois “Paroles de malades, paroles de
médecins”

BOUTEILLE Jacques “Grands compositeurs et les femmes”
JOSEPH Alain “Poémes”

Ont également publié :
Jacques Franck ; “le Sérieux et le Futile”
Jacques DUPREY . “Le Fil d’Ariane” Précis d élucubration
Daniel VRAC (Dilan Ravec) un roman . “le Trésor de la Maison perdue” et un témoignage “I’Histoire de Jean”

Michele CHAPUIS MAURETTE : Un recueil de poémes

&

Liste des Candidats au Prix MEDEC 2010

« Dréles d'idées pour esprit curieux"', histoires, Dr Maurice HUET. Editions I'Harmattan.

« Handicap mental profond et musigue", par Dr Annie STAMMULER, Psychiatre. Edit Campagne premiére Paris

« Evariste et les chirurgiens "', carnets de bloc , par le Dr Dominique SASSOON Chirurgien orthopédique. £dit Actes Sud

« Les nouveHes épidémies, comment s'en protéger 7", grippe mexicaine par le Pr. J. Fr BRICAIRE. infectiologue. Edit Flammarion
« La Riziére des Barbares", "Cambodge Chronigue d'une tragédie”, témoignage, par le Pr. Alain DUBOS, Pédiatre. Edit ['Archipel
« Le panier de crabes, ma cavale en politique”, témoignage, par le Dr. Véronique VASSEUR, Urgentiste. Edit Flammarion

« Guérir de la souffrance psychique", essai, par le Pr. Jean-Pierre OLIER, Psychiatre. Edit Odile Jacob

« Biologie & comportements humains", essai, par le Dr. Gérard ZWANG, ex Chirurgien. Edit Sauramps Médical

« René LERICHE, Pionnier de la chirurgie vasculaire" essai, par le Pr. Michel GERMAIN. Chirurgien vasculaire. Edit Glyphe

« Abord clinique d'une mission humanitaire", guide, essai, par le Dr. Bernard HEBERT Edit Springler Verlag

« Les états d'ame" un apprentissage de fa sérénité, essai, par le Dr. Christophe ANDRE Psychiatre. EditOdile Jacob

« Coaching diabéte” guide, par le Dr. Véronigue FOUSSIER Endocrinologue. Edit Josette LYON a Paris

VOYAGE avec I’Association des Médecins et Veuves allocataires de la CARMF de la
région parisienne ,FAMVARP, en MAYENNE du 26 au 29 Mai 2010
Aprés le suceés du voyage en Normandie, voici une sortie trés originale autour de Laval dans une région peu
connue sous la direction d’un Guide Conférencier et du Dr P.Fleury dans un grand confort.
« Jour 1 Eglise St Sixte 4 la Chapelle Rainsoing, Basilique d’Evron. Déjeuner médiéval, représentation du
jeu du Pilori. Centre d’architecture et patrimoine du chiteau Ste Suzanne
» Jour 2 Moulin 4 eau, Saulges, les grottes préhistoriques de Rochefort, le musée Robert Tatin et son Allée
| des Géants, le Chiteau de Craon ses jardins et ses parcs, son orangerie.
{ + Jour3 Fort de la Bétie &4 Lassay, le site antique romain de Jublans, le magnifique chateau de Bourgon et son
célebre “Cabinet Bleu.
« Jour4 Réservé i la visite approfondie de la ville de Laval, de sa Basilique & la fléche en pierre et du
Chaéteau.
Le colit estimé variable selon le nombre de participants est estimé & 450 € par personne {chambre double)
comprenant :
Hotel *** apéritifs, vins compris, ainsi que quatre repas gastronomiques.
Sauf venue en voiture particuliére (le signaler), le voyage aller et retour se fera en groupe par TGV au départ
de Montparnasse. Prévoir le prix du billet 60 €. et les Arrhes : 200 € par personne chéque & Pordre de
AMVARP. qui ne sera encaissé qu’apres, le 15Avril.
Si vous étes intéressé (maximum 45 participants) 8’ INSCRIRE SANS DELAT !!

Avant fe 15 Mars auprés du




SUR VOTRE AGENDA 2010 : LES 4 MANIFESTATIONS 2010 A VENIR
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1)~ Stand au Salon du MEDEC : an Palais des Congrés Porte Maillot fes 17, 18 & 19 Mars :

- L.e GEM occupera un stand. durant ces trois jours au niveau 2 , stand N° 243 Signatures par
tranches de Zh entre 16h00 et 18h00, emplacements gratuits pour les membres du GEM & jour de leur cotisation.
Inscriptions exclusivement auprés du Dr Simone BRUNET-AUGUST ‘& :01 46 60 25 66 -Mail simone brunet@wanadoo.fr

La Remise des Prix du GEM _se tiendra le mercredi 17 Mars. dans Ia salle 243, au niveau 2,

Elle sera parrainée par le Pr. Marc Gentilini. & 16h :discours de bienvenue, de 16h15 — 16h30

Remise des Prix jusqu' & 17h30 : exposés, discussions.
La salle est offerte au GEM par le Dr Gérard Kouchner, Directeur de CMP Medica et du MEDEC, qui nous fait cette faveur.

2)- Stand au SALON DU LIVRE A PARIS au Palais des expositions Porte de Versailles.
Pu ven 26 mars au mer. 31 mars 2010, Séances de signatures par tranches de 2h entre 10k00 et 18500, stand T 07
(a droite de l'entrée principale a ¢6t¢ du buffet-café "Paul", en face du stand du "Ministére de |'Education Nationale !)

Stand gratuit pour les membres & jour de leur cotisation 2010
Inscriptions exclusivement auprés du Dr Madeleine KAHN & - 01 45 04 50 93.

3)- LA MATINEE LITTERAIRE A NANCY gréice aux efforts de P Zeitoun aura lieu du ven. 7 au dim. 9 mai 2010,
pour le bonheur de tous dans la salle « Chepfer » dont nous disposerons sous 1’égide de M. le Maire de la Ville.

Cette matinée littéraire fera intervenir, outre les communications 4 théme libres (10 minutes maximum !} de nos
membres, plusicurs professionnels de la chaine du livre. Des éditeurs seraient intéressés 4 nous exposer leur travail et
leurs souhaits, et répondront 4 nos questions.  Probables Visites

de la Place Stanisias, du Palais ducal, du Musée des Beaux Arts (cristalleries DAUM) Ecole de Nancy (Art nouveau)
Inscriptions exclusivement auprés du Pr Paul ZEITOUN Tél : 06 81 05 10 74 8 : Mail : paul.zeitoun@numericable. ft.

4)- LE SALON DES ECRIVAINS-MEDECINS le samedi 19 Juin 2010 a la Faculté de Médecine :

Dans le Grand Hall, 2 entrdes : 12, rue de PEcole de Médecine ou 83, Bd Saint - Germain).

Roland No&l vous invite & venir dédicacer votre (ou vos) livres (s) aux ¢dtés de I'exposition des PEINTRES, de 14h a 18h
Inscriptions exclusivement auprés du Dr Madeleine KAHN & . 01 45 04 50 93,

VOTRE COTISATION au GEM pour I’'année 2010
FokoRoe
Pour faciliter notre travail et afin de pouvoir vous contacter sans crreur veuillez TOUS nous rappeler clairement vos
coordonnées par le feuillet détachable ci-dessous (que vous joindrez a votre chéque)
Au nom de nos secrétaires et de nos trésoriers, merci de prendre cette peine.
1A. G. du 5 Décembre 2009 a reconduit le montant de la cotisation annuelle sans modification qui reste fixée :
- 4 50 € pour les membres et 4 25 € pour les étudiants en médecine
Libellez vos chéques 4 Pordre du Groupement des Médecins Ecrivains et adressez ce courrier A notre trésoriére adjoint
(et non pas au trésorier, notre ami Aimé Benichou)
Dr Marie-José BOT - ESCLUSE 29, av. Foch 94120 FONTENAY SOUS-~BOIS
Joindre une enveloppe timbrée a votre adresse pour 'envoi du regu de votre inseription (déduction fiscale)
Ultérieurement, s'il y a lieu, signalez toujours voire changement d'adresse 4 M.J.BOT .

g,<|—ﬁnmmmmmmmmuuann_——:nnn——xm—mmmw“mmmm—:m——u-ﬂ-—

NOM (EN CAPITALES) .ociiiiiiecciie v PRENOM : (EN CAPITALES) .oooovieicnseircensrrsienens
ADRESSE (EN CAPITALES) ...ttt et e st aase b dsss s e

CODE POSTAL @ cooviiieee VILLE oo

Téléphone . ..o, Portabler......ccooorciii e-MAIL...oooi

Cheque pour cotisation ci-joint & Ou bien : A déja acquitté sa cotisation pour 2010 O




REMISE DES PRIX DES CONCOURS LITTERAIRES DU G.E.M.

AURA LIEU AUMEDEC LE 17 MARS 2010, A 16H00 AU PALAIS DES CONGRES, PORTE MAILLOT A PARIS

1° Le Grand Prix du MEDEC 2010 :

sera remis par la Société CPM Medica, organisatrice du Saton du MEDEC et par le G. E. M. Il a &t¢ attribué au

Dr. Frangois BAILLET, Psychiatre, et 4 Mme Marie-Frédérique BACQUE, Psychologue, de I' Hopital Ste Anne a PARIS pour
“LA FORCE DU LIEN FACE AU CANCER", essai, paru aux éditions Odile JACOB,

»  En2éme “LaA RIZIERE DES BARBARES” Cambodge, Chronique d'une tragédie", du Dr. Alain DUBOS Pediatre a
77380 COMBS LA VILLE paru aux éditions de I'drchipel

*  [En 3¢ “RENE LERICHE, PIONNIER DE LA CHIRURGIE VASCULAIRE", essai, par le Pr. Michel GERMAIN
Chirurgien vasculaire, Membre de 'Académie Nationale de Chirurgie & Paris, Paru aux éditions « GLYPHE» & Paris..

2° LE PRIX LITTRE 2010, doté de 1000 € par le G. E. M. parrainé par I’hebdomadaire “Le Généraliste”, a ét¢ atiribué au

Professeur Olivier KOURILSKY, Néphrologue au Centre Hospitalier Sud Francilien a 91014 EVRY pour son roman :
“MEURTRE POUR DE BONNES RAISONS” paru aux Editions. « GLYPHE» & Paris.

sont arrivés ensuite : ‘

«  FEn2°™  “L'£VADE DE MAGELLAN” roman, par Mme le Dr Vétérinaire, Vanessa FUKS 4 17 DOLUS d'OLERON,
Paru qux éditions Les Contrebandiers a Paris.

e [t3%¢  “LEg PROJET INSENSE”, roman du Dr Bernard CARTIER, Oncologue a 'Hopital de CHARTRES, qui a
également obtenu le Prix de la nouvelle du GEM 2009, Ed. Le Cherche Midi & 75006 PARIS.

3° LE PRIX CLEMENT MAROT DE POESIE 2010, doté de 100€ par le GEM, parrainé par Le Quotidien du Médecin a été
attribué au Dr Gaétan LECOQ, Généraliste 2 BETTON 35, pour son poéme “JE SUIS DE SOLITUDE”.
Sont arrivés ensuile
« En2éme "Le passant' du Dr Marie-Agnés ROCH, Généraliste 8 AURILLAC -15,
e FEn3éme "Le fil d'or" du Dr Michéle CHAPUIS-MAURETTE Ophtalmologiste & AVIGNON - 84.
»  En4éme " La mante fatiguée” du Dr Yves KEREMPICHON Généraliste 4 LORIENT - 56
4° LE PRIX DE LA NOUVELLE 2010, doté de 200€ par le par le GEM et Le Quotidien du Médecin. a ét€ attribu¢ au
s Docteur Daniel VRAC Généraliste 4 BOIS -le-Roi -77 , pour sa nouvelle "BEBERT LE LEGIONNAIRE™
»  FEten 2% Dr Paule OLIVET-THIBERGE Généraliste & Boulogne-Billancourt pour ""Des gens particuliers'.
5° LE PRIX DE L’AVENTURE MEDICALE VECUE 2010, doté de 200€ décerné par Synthese Médicale et le G. E. M.
a été attribué Professeur Jean-Frangois SCHVED Hématologue Chef de Service du Centre de Traitement des Hémophiles,
Hématologue de I' Hopital Saint Eloi, au C. H. U. de Montpellier pour “SOUVENIR INTERNE”,
Sont arvivés ensuile :
¢« En2 '"Le bébé de neige" du Dr Marc GALABRU, Généraliste & TERSSAC - 81,
«  Eten3®™ " C'est pas beau de vieillir" du Dr Giovanni DEL FRANCO Généraliste a ARGENTEUIL 95.

Noter la forte participation, exceptionnelle, qui démontre la créativité de nos confréres et aussi la vitalité du GEM

| "LE CHEVAL GRAND GAGNANT DU PRIX FERNAND MFERY 2009

Le Prix Fernand Mery 2009 de 'Académie Vétérinaire de
France et du Groupement des Ecrivains Médecins (GEM) a
&té décernd, fe 5 décembre, a Paris, au cours de la soirée
annuelle du GEM. Deux ouvrages relatifs au cheval ont été
récompensés,

le premier prix étant remis a Rupert Isaacson pour le roman
“Le cheval et I'enfant” (Albin Michel)

le deuxiéme prix revenant a Rosine Lagier pour son livre
“La femme et le cheval” (Charles Hérissey).

Les deux lauréats du Prix Fernand Mery 2009 avec les membres du jury.




Congrés de PTUMEM en Bulgarie du 7 au 10 octobre 2009.

Sous la houletie de notre président, une soixantaine de membres
du GEM atterrissent & Sofia. Des navettes nous conduisent &
I’hétel Sofia City. Notre Président profite des connaissances
d allemand du conducteur pour commenter le trajet.

7 octobre .

Le Dr Fannie Tsurakova présidente des écrivains-médecins de
Bulgarie nous regoit par une courte atlocution en frangais... Le
diner a lieu & ’hdtel avec musiciens et danses folkloriques.
Deg phrases lancées dans un anglais le plus souvent basique,
commencent 4 s’ échanger entre les tables. Nous retrouvons nos
chambres (trés confortables) a une heure tardive.

8 octobre : ’A la conférence room of the hotel Sofia City”’
Premiére réunion de travail avec présentation des participants,
puis lectures des différentes théses ayant pour sujet *’Les
couleurs du monde” Puis déjeuney, pariagé avec le Premier
Secrétaire de ’Ambassade de France Mr Bourgartner et son
conseiller culturel dans un petit restaurant ot nous découvrons
une cuisine locale savoureuse et des vins de haute tenue. Tout
joyeux, nous nous rendons ensuite & 1'Institut de France et a la
librairie francaise qui la jouxte. Le soir, cocktail party au club
des écrivains, avec déclamations de poémes et, le dieu Sébasius
étant le Bacchus bulgare, dégustation de vins. L’aprés midi
temps tibre pour visiter le musée archéologique, I'église russe el
la cathédrale Alexandre Nevski qui abrite de magnifiques icdnes.
9 octobre Visite du Musée Historique National

D'un trés grand intérét. Ex-résidence fastueuse des dirigeants
soviétiques, il est environné d*un parc boisé et s’adossé a la

Dr Tsurakova Dr Zaba

La présidente Bulgare

Dr Piefruski
Président de la Pologne

montagne Vitosha qui domine la ville de Sofia. Les salles
d’exposition s’étalent sur 3 étages. Le plafond de bois sculpié du
hali et les larges cloisons de verre allient traditions et moder-
nisme. Notre conférenciére {en frangais) est aussi intéressante
qu’érudite.

Sur 6000 m2, les limites chronologiques des objets présentés
s"étalent du paléolithique & nos jours. Petite lecon d’histoire sur
les peuples balkaniques occupant un vaste territoire entre le
Danube et le Don : choix de I"alphabet, du cyrillique au dépens
du grec. Selon Hérodote le peuple Thrace est nombreux et jovial,
Nous restons confondus devant des bijoux en or de [a nécropole
de Varna datés du Véme millénaire, ainsi que des collections
numismatiques et des trésors de vaisselle en or massif du IVéme
millénaire, de Panagarishte. Nous avons pu aussi nous attarder
devant la statuaire antique largement représentée (Alexandre [e
Grand est passé par 12 )

Ce musée extraordinaire “vaut le voyage”

Le déjeuner nous réunit dans le patio d’un restaurant de Sofia,
orné de colonnes marbres et de bustes dont celui de Bacchus &
qui chacun fit un toast. I.’aprés-midi, reprise des lectures. Le
modérateur doit timiter le temps de parole de certains.

Notre groupe se dirige ensuite vers la Librairie Nationale
St Cyril et St Méthode pour assister & une remise de prix aux
médecins-écrivains bulgares. Notre président, Roland No&l (qui
porte pour cette occasion une cravate aux trois couleurs de la
France) dit quelques mots au microe quand le docteur Véra
Kitova regoit sous nos applaudissements son prix agrémenté
d’une sculpture en métal doré.

Le soir, les dames mettent leur robe longue pour assister a une
superbe représentation du “’Lac des cygnes”’ de Tchaikovski. Le
Dr Vera Kitova nous présente pendant Uentr’acte & la directrice
de la troupe une amie, jeune et jolie chorégraphe. Nous I’avons
remerciée d’avoir imaginé une fin heureuse au petit cygne. Nos
commentaires reconnaissants sont récompensés de champagne
et petits fours

10 octobre Visite du monastére de Rila

Dédié a saint Jean de Rila son fondateur, il faudra deux bornes
heures pour I"atteindre. Aprés avoir dépassé une banlieue, nous
suivons la vallée de I’Iskar et de ses lacs bordée de montagne de
plus en plus hautes. L’ autocar s’engage sur une petite route de
forét qui tournicote enfre des tombées rocheuses impres-
sionnantes. Des coups de freins nous signalent les traversees
inattendues de chevaux ou de vaches en liberté. En descendant
sur le parking du monastére nous constatons que [’aftitude a
rafraichi la température mais nous a ramené le soleil. Le porche
franchi, apparait une grande esplanade pavée au fond de laquelle
se dresse une tour médiévale. Cette forteresse carrée, flanquée
de nombreuses archéres, est le seul monument datant du
XIVeéme. Au centre, "église “’de [a nativité de la Vierge’, dont
fes murs extérieurs et intérieurs sont ornés de fresques bibliques.
L’iconostase est réputée étre la plus grande de la Bulgarie. La
nef abrite les reliques du saint fondateur du monastére. Le plus
surprenant est d’apercevoir les batiments monastiques en bois
noirci, élevés sur plusieurs étages et reliés par de doubles
escaliers extérieurs. Le musée du monastére renferme de
véritables trésors religieux. Enfin un restaurant au bord du
torrent calmera notre faim.

[."hétel ne sera rejoint qu’a la nuit tombée.

Le diner de gala cléture notre session.

Les discours des Présidents des différentes délégations s’entre-
croisent et s*harmonisent. Roland Noél remercie chaleureuse-
ment les organisateurs de ce merveilleux voyage qui nous ont
comblés d’une particuliére gentilless. Pour ce dernier diner,
chacun donne son poéme ou sa chanson.

11 octobre Dimanche, jour du départ.,

Les valises sont bouclées, on se photographie, on s’échange des
adresses, on se dit 4 année prochaine... Les conducteurs de
navettes chargent les bagages, tous les bagages ? Hé non ! Ceux
du docteur Belgrand, avaient ét¢ oubliés & I’ hotel. Une seconde
navette les ramena & temps...

Et, heureux d’avoir vécu ce voyage passionnant, nous avons
repris nos avions, puis nos autos, notre travail et nos habitudes
de Frangais... en attendant impatiemment Plock en Pologne du
22 au 26 septembre 2010 !

Frangoise et Daniel VRAC



Livres soumis au PRIX LITTRE commeniaires d Abraham de VOOGD

MEURTRE POUR DE BONNES RAISONS : Drv Olivier KOURWSKY FEd. Le Glyphe 238 Pages.

IL EST ATTRIBUE AU De "auteur de |’étonnant Meurtre 4 la Morgue, voici un nouveau polar, toujours bien ficelé, toujours lu

avec plaisir. Description vivante et sans trop d’enjolivures du milieu hospitalier, des luttes de pouvoir &
fleurets mouchetés, décor ol se trame une vengeance engendrée par la guerre d’Algérie. Ce sont ies
séquelles de celle-ci qui constituent I'alpha et ’oméga du roman. Noter a position humaniste et équilibrée du récit face aux crimes
commis par les deux camps. Magnifique

DES HOMMES a LA PEINE fcarrnets d'un médecin du travail): Marie José HUBAUT Fdif, La Découverte 192 Pages.

“Jécris powur lous ces hommes qui ont passé leur visite médicale avec moi, pour ce qu’ils emmenaient avec eux, leurs silences aussi.
Jécris pour ceux qui ont mal el en parient, pour cewr qui ne parient pas parce qu’ils ont trop mal, el pour cewx qui se taisent parce
gue parler fait mal..."”

Aucun médecin digne de ce nom ne peut résister & cefte introduction. Voild un livre de vérité, sans pathos, sans sensiblerie ou
pleurnicherie sans fioritures. Du brut, du dur, comme ces hommes dont if est question, de feur vie au sens large. C’est un magnifique
témoignage, la description d’un monde si banal et pourtant si peu connu, écrit d'une plume alerte et précise entrecoupé de poemes
également trés évocateurs de la relation privilégiée que notre consceur entretient avec lui.

C’est un ouvrage absolument indispensable.

DIRE LA MALADIE ET LE HANDICAP : Dr Marie Héléne BOUCAN_Editions Vuilbert 128 Pages.

128 pages seulement, mais grandes et d’une écriture assez serrée, bien nécessaires pour exposer 2 la fois une expérience personnelle,
professionnelle, celle dune colldgue atteinte d’un maladie rare, et son essai-réflexion sur éthique, les relations médecin-malade.

A cette tache complexe, notre consoeur est venue 4 bout sans faire souffrir le lecteur gréce & un exposé clair, rationnel, méthodique
qu’il est facile de suivre. Sans faire souffrir le lecteur, ¢’est beaucoup dire car le contenu évoque tant la cruauté de la maladie, des
blessures telles qu’on ne peut y demeurer insensible. Pourtant la volonté de combattre, de sauver ce qui peut I’étre, l’encomagement
que constituent des victoires parfois dérisoires mais essentielles, se retrouvent & chaque page et servent de toile de fond. Celle-ci ne
sert qu’a illustrer le propos : une réflexion approfondie, une philosophie, une éthique humaniste. Voici, une fois de plus un livre
absolument essentiel, pour les soignants, certes, mais aussi pour tout homme altruiste, pour ’homme responsable et digne de porter ce
nom. Une oeuvre qu’on ne pourra pas oublier.

L’EVADE DU MAGELLAN : Dr Vanessa FUKS Editions les Contre-Bandiers 208 Pages.

Un roman d’amour fascinant, quasiment sans paroles et sans sexe, oll tout se passe entre deux dmes et surtout entre deux corps qui
sont & la recherche Pun de Vautre. Une trajectoire filgurante qui a pour cadre les vastes scénes de I’Amérique profonde, de
I"effondrement des tours de Manhattan au Far West, jusqu’a Los Angeles.

Certes ["auteur trouve ici Poccasion de ‘décrire le style de vie des marginaux, des laissés pour compte. Mais ¢’est principaiement le
roman d'un gargon en perdition qui ne vivait plus que réfugié dans ’hyperactivité qui rencontre une paire d’yeux noirs sous une
casquette et munie d’une guitare. La fille le prendra en main tel un aveugle, sans la moindre faiblesse, et le ménera jusqu’a la
guérison. Aprés un début un peu lent, le style rapide induit un rythme haletant qui pousse le lecteur en avant, comme le héros

Ce livre est magnifique, superbe, tant par I’action, les descriptions sobres mais évocatrices, que par Paspect psychologique et humain.

LE PROJET INSENSK : Dr Bernard CARTIER _ Editions le Cherche Midi 238 Pages.

Ce projet, dévoilé vers la fin de ce roman, n’est pas une fiction. L’auteur imagine qu’il a bel et bien été exécuté par quatre
capitaines au long cours sans scrupules, mi trafiquants, mi forbans au cours de ce 18 éme siécle ol la mer constituait un théatre
d’aventures sans limites.

Le projet est grandiose et démesuré. Tout I"art du narrateur réside dans la peinture trés documentée du monde maritime et du
commerce, objet d*4pres luttes entre les nations comme entre fes coureurs des mers, sans jamais lasser. Le suspense est parfaitement
soutenu jusqu’d la chute tout a fait inattendue. L’écriture est excellente..

Un remarquable roman historique alliant aventures et peinture d’un milieu peu connu.

LES CAGNARDS DE L’ENFER : Dr Jean Jacques HUBINOIS Fditions les 3 encres 278 Pages.

Un deuxiéme polar de notre confrére dont Iécriture est impeccable et limpide ol son héros coutumier est aux prises avec une série de
meurtres d’aspect rituel d’enfants en bas age. Quel lien avec la tdche du bourreau d’un Paris du milieu du 18 &me si¢cle 7 Mystere...
C’est la vie dans la capitale, dans le service de Trousseau a I’Haotel Dicu de I’époque et dans les quartiers populaires qui se trouvent
abondamment décrits ici et qui forment le décor d’une enquéte bien menée.

L’HOMME DE LA MAISON CARREE : par Bordatella Pertussis (Alias Dr Véronique DORISON) Edit. Valhermeil 242 Pages.
Un roman policier bien mené, imaginatif, avec beaucoup de suspense, trés médical, ol se mélent exercice chaleureux, humaniste de
la médecine générale et P'usage des techniques modernes et méme des autopsies peu ragolitantes, avec les agissements pseudo-
magiques d’une sombre secte secréte. Des confiréres marrons ou criminels, leurs puissants et dangereux alliés, ameneront Théroine,
une jeune consoeur, et un inspecteur de police en disgrice a dévoiler les auteurs de crimes anciens au cours de diverses aventures,
jusque dans les galeries et caves de Valenciennes,

LES TRIBULATIONS D’UN MEDECIN DE FAMILLE : Dr Georges SIFFREDI_£dir. Quintessence 126 Pages

Un petit livre éminemment sympathique, fort bien écrit, trés clair ol chacun trouvera matiére a réflexion, a rire, & regretter les temps
jadis qui sont ici particuliérement bien évoqués. Toutefois dans ce trés remarquable ouvrage on aurail tort de ne voir que des histoires
de chasse ou ruminations. A partir d’un riche vécu, il s’agit en fait d’un plaidoyer pour une médecine humaniste, 4 la fois rationnelle
et pragmatique. Celle dont la pratique actuelle s’éloigne par trop, raison pour laquelle il faudrait absolument porter I’existence de cet
ouvrage 3 la connaissance des nouveaux confieres.

Une autre raison pour ce faire est Iattitude raisonnable et responsable de Pauteur vis 4 vis des médecines paralleles, dont il a
I"expérience, et auxquelles il attribue une valeur thérapeutique certaine dans le cadre d’un “simpie” effet placebo.




ortration corair, : Pr Yves CIROTTEAU £dit. Baudelaire 234 Pages

Uun roman policier trés original, trés habile, En effet Iintrigue se situe dans le monde industriel, médiatique et politique contemporain.
Des ministres en exercice, le président de la République lui-méme, jouent de maniére (factice!), un rdle dans cette machination ot
trafiquants de drogue et autres maficux internationaux montent une affaire d’intoxication a ’échelle mondiale,

L auteur, chirurgien orthopédiste utilise ici ses compétences en matidre de produits pouvant remplacer I’os manquant : e corail. On
n’en dira pas plus. Le récit est truffé d’astuces verbales et les belles créatures soigneusement décrites ne manquent pas 4 Pappel....
UNE SILONGUE MARCHE : Dr Marc GALABRU FEditions Mille Plumes 168 Pages.

Voici un petit livre trés attachant ol, flottant au-dessus des mots, le lecteur croit entendre la voix si particuli¢re et chaleureuse des
fréres Galabru. On pourrait dire qu’il s’agit de la pudique biographie de notre confitre plus que d’une confession. Pourtant il est
tmpossible de ne pas entrer dans son univers, de ne pas partager ses émotions, ses menus plaisiys, ses joies et ses grandes peines.
Impossible de ne pas admirer I"homme autant que 1'artiste et son talent d’écrivain._

BURKINA FASO, REVE D’AFRIQUE : Dr Robert LAURENT Fdit. L' Harmattar 126 Pages

Le texte accompagne page par page les magnifiques photographies de Olivier CHOMIS en noir et blanc qui se distinguent par leur
cadrage particuli¢rement soigné et lewr sobriété d’oti un rendu certainement fidéle du vécu, du mode de vie et des attentes des
habitants d'un gros village africain.Pourtant fe photographe n’a fait quaccompagner et observer notve confrére qui relate sa
découverte du pays et de la médecine qu’on y pratique, qu’on pourrait y pratiquer. L’homme, et surtout la femme, bien plus qus les
pathologies se trouvent ici toujours au premier plan. Sans pathos, ¢’est I"ceuvre frés intéressante d’un humaniste 4 1’eil aiguisé, au
ceeur généreux.Noter que notre confiére avait publié en 2002 un roman trés attachant : Pierre et Simon jour aprés jour.

LA DERNIERE GARE ; Jean Francois SCHVED L 'Harmattan [46 Pages

Un premier roman construit de fagon originale par de nombreux et courts chapitres rendant sa lecture particuliérement facile. Style
fluide, pas de superflu, nombreux passages poétiques pour un sujet pourtant tragique : le sort de Juifs de la Hongrie profonde &
I'aube et durant la derniére guerre. Pas original dira-t-on. Bien au contraire, le lecteur en apprend beaucoup sur une histoire tres
particuliere et ignorée. Le livre vaut aussi par une expression déiicate des sentiments humains. A recommander trés chaudement.

LE FIL D’ ARIANE (Précis d’élucubration...): Jeques DUPREY Edit. La Bruyére 124 Pages

Une sorte d’essai philosophique qui demande une certaine attention car malgré le sous-titre, I"auteur pose les questions essentielles
et existentielles sous la forme : guelle est ta place et la signification de I’homme dans I’Univers, dans la Création, dans P’Infini, dans
I’Espace-Temps ? A quoi correspond son existence, la durée de sa vie ? A quelle Réalité, & quelle Vérité ? Y-a-t-il Prédestination 7
Alnsi sont invoquées les ménes des grands Anciens : Platon et Socrate, mais encore Kani, Leibniz et bien d’aufres. Un
rafraichissement des notions un peu oubliées depuis nos baccalauaréats, présentées sous un angle trés personnel.

DANS LA VALLEE DES LARMES : Patrick AUTREAUX Ed. Gallimard 118 Pages.

Un petit livre ol on entre sans méfiance mais qui se révéle &tre le reflet d'obsessions a la limite du cas psychiatrique.

Pourtant le théme d’un homosexuel et son ami mis face au cancer et la mort aurait pu donner lien 4 une oeuvre poignante. Mais le
délire sexuel du narrateur, ses vagabondages dans la fange, le pathos bon marché et la dramatisation exagérée et inutile des situations
entrafne rapidement le dégofit et on peut s’étonner gu’un grand éditeur ait consenti & publier un tel amas d’immondices.

SUR LE CHEMIN BE LA NATURE ENFOULE : Monsieur Jean-Claude Snyders Edlit. Cheminements

" Ceux qui un jour ont expériments, & leurs dépens, la logique des barbaries, éprouvent de la peine 4 en faire le vécit. L'esprit libéré
de la contrainte demeure enfermé dans une prison sans barreaux. Ainsi les survivants de Verdun, comme ceux d'Auschwitz, furent-
ils discrets, quasi-pudiques, sur leur souffrance ; ces blessures, si profondes, sont impossibles & partager. Souvent, chagrins absolus
et coléres violentes en sont le cri, dérangeant, difficile & comprendre par les autres. Jean-Claude Snyders a cheminé vers un pére
atteint de ce syndrome-la. En cours de route, il a aper¢u son propre reflet, imprécis, dans la pénombre d'un long corridor, avec, au
bout, une lueur devenue lumiére 3 mesure qu'il avangait. Et s'y fondait. Ainsi, ce que 'on prend pour de la méfiance, de l'indifférence
voire de la haine, ce malentendu, peut-il devenir, de part et d'autre et par la simple magie du verbe et de 'écoute, ce qu'il n'avait
cessé d'étre - amour. Ce livre écrit d'un seul souffle le démontre avec éclat". (Comm. : Alain DUBOS)

AUTRES LIVRES RECUS

PASSE ENGLOUTI : Dy Paul ZEITOUN Editions du Glyphe 124 Pages.

Un délicieux petit roman qui se lit d’une traite tant le style est limpide et le vocabulaire précis, soigné. Peu importent le prétexte, la
trame. Au dela de la nostalgie du passé esquissée avec un certain humour, ¢’est la description ou plutét I’évocation trés réaliste des
sentiments, des liens familiaux que autewr nous révele merveilleusement, avec beaucoup de subtilité.

Un petit joyau, d’oi la poésie n’est pas absente.

LE CRABE ET LE CALAME : Dr Bernard HERNI Editions du Glyphe 416 Pages.

Il s’agit d’une maniére d’autobiographie d’ol le versant privé serait gommé. En effet, autewr a occupé de multiples fonctions,
jusqu’a devenir pour un temps Président de 1"Ordre, et ¢’est peu dire que son existence a £té bien remplie.

Cet ouvrage traduit essentiellement les préoccupations qui ont motivé ses actions & travers autant de chapiires distincts consacrés aux
questions posées par exercice de la médecine, de la cancérologie en particulier, branche ol Bernard Heerni s’est trouvé dirigé par
les circonstances © la relation médecin-malade, la “Vérité au malade”, ’éthique, le Secret : en un mot "auteur s’est consacré au
versant de la personne autant et peut-étre davantage qu’a celui de la Science pure 4 laquelle il a pourtant beaucoup donné.

Un parcours exemplaire, un livre particuliérement instructif. A noter la belle introduction d’Alain JUPPE

NOTER
Notre ami canadien Gregory GREGORIOU, upn fidéle aux congrés de PUMEM, a publié (en Anglais) “ Spirit of Freedom” qui
relate ia vision qu*a gardé un jeune Athénien face & I'invasion et la cruauté nazie en 1940



DERNIERE MINUTE 11! et ERRATA

La matinée littéraire du GEM situé dans le cadre du Salon des Peintres médecins se tiendra le 12 Juin 2010
(et non pas le 19 comme annoncé initialement )

Par suite de divers changements de derniére minute avant
’impression du numéro, de Février ce sont produites diverses
coquilles :

+ Une sans grande importance : I’Assemblée Générale et le L’ASSOCIATION DES PEINTRES MEDECINS
repas de gala ont bien eu lieu le 5 Décembre 2009 ef non pas Organise comme chaque année une
le 11 Décembre 2010, prochaine date EXPOSITION DE PEINTURES

. SCULPTURES DESSINS

PHOTOGRAPHIES
A L*Ancienne Faculté de M édecine de Paris
12, rue de I’Ecole de Médecine

Mais plus importantes sont les coquilles suivantes :

« Le seul numéro de Téléphone de P ZEITOUN qui organise 83 Boulevard Saint germain 75006 — P ARIS
la matinée littéraire de Nancyest le : 06 81 051074 Du 31 mai an 19 juin 2010

(un 8 s’était introduit a la suite) VERNISSAGE le 1°F juin 2010

Pour tous renseignements et inscription
Contacter le secrétariat de FAPEM
Docteur Aimé BENICHOU
32 Quai Henri IV - 75004 -
PARIS
Tel/ 01 42 7215 63 —~ Fax : 01 40 27 67
32 aime_benichou@hotmail.com

Lol

+ Le nom et ’adresse de notre ami le Dr Paul Fleury qui organise le voyage en Mayenne pour ’AMVARP

n’apparaissait pas dans I"encadré qui lui était consacré. Voici le texte complet :

VOYAGE avec I'Association des Médecins et Veuves allocataires de la CARMEF de la
région parisienne ,1’AMVARP, en MAYENNE du 26 au 29 Mai 2010
Aprés le succes du voyage en Normandie, voici une sortie trés originale autour de Lavai dans une région peu
connue sous la direction d'un Guide Conférencier et du Dr P.Fleury dans un grand confort.
« Jour 1 Eglise St Sixte a la Chapelle Rainsoing, Basilique d'Evron. Déjeuner médiéval, représentation du jeu
du Pilori. Centre d'architecture et patrimoine du chiteau Ste Suzanne
« Jour 2 Moulin 4 eau, Saulges, les grottes préhistoriques de Rochefort, le musée Robert Tatin et son Allée
des Géants, le Chéteau de Craon ses jardins et ses parcs, son orangerie.
« Jour 3 Fort de la Batie a Lassay, le site antique romain de Jublans, le magnifique chéteau de Bourgon et son
célébre "Cabinet Bleu.
« Jour.4 Réservé  la visite approfondiede la ville de Iavai, de sa Basilique 4 la fléche en pierre et du Chiteau.
Le coiit estimé variable selon le nombre de participants est estimé & 450 ~ par personne (chambre double)
comprenant :
Héotel ***, apéritifs, vins compris, ainsi que quatre repas gastronomiques.

Sauf venue en voiture particuliére (le signaler), le voyage aller et retour se fera en groupe par TGV au départ
de Montparnasse. Prévoir le prix du billet 60 et arrhes : 200 par personne chéque 4 ordre de TAMVAREP.
qui ne sera encaissé qu'aprés, le 15Avril.

Si vous &tes intéressé (maximum 45 participants) S'INSCRIRE SANS DELAIL!! auprés duDr
P.Fleury 40 rue du Chiteau 10 Rés. de la Chevrette 95170 Deuil la Barre Tel : 06 09 12 37 89

P.Fleury 40 rue du Chéteau 10 Res. de fa Chevretle 751 /8 LEHR A 2822y o = nasm—s




